TED UNIVERSITESI

OGRENCI GELISIM VE PSIKOLOJIK
DANISMA MERKEZI
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TED Universitesi Ogrenci Gelisim ve Psikolojik

Danisma Merkezinde 2 tam zamanli ve 1 yari
zamanli uzman personel calismistir.

2022-2023 Egitim Ogretim Yilinda 6grencinin
ihtiyacl olan ve danisma sirecine getirmek istedigi
konunun derinlemesine ele alindigi, gizliligin esas
oldugu bireysel gérusmeler birebir ve yiz yize
olacak sekilde ofislerimizde yUritolmus, kisa
sUreli psikososyal destek saglanmis, dnleyici
gelisimsel hizmetler dahilinde cesitli seminerler
verilmistir.




BIREYSEL PSIKOLOJIK DANISMA HIZMETLERI

|
165 8 2664
Ogrenci Personel Seans
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Ogrencinin ihtiyaci olan gizliligin esas oldugu bireysel
goruosmeler birebir ve yUz yUze olacak sekilde
ofislerimizde yOrotolmustir. Bu yontemlerle, merkezimizde

165 0Qrenci ve 8 personel ile toplam 2664 seans gorisme
yapilmistir.

PSIKOSOSYAL DESTEK HIZMETLER]

Merkezimizin olagan sirecine ek olarak 6 Subat 2023
tarininde Kahramanmaras merkezli gerceklesen ve bircok
ilimizde etki goOsteren depremin ardindan basta
6grencilerimiz olmak Uzere Universitemiz bilesenlerine
once duyuru yapilmis ardindan Nisan 2023 itibariyle kisa
sUreli psikososyal destek saglamistir. Bu destek
kapsaminda 12 6grencimize ve bir personelimize depremin
ardindan ihtiyaclarina yonelik psikolojik destek verilmistir.



TEDU 101

|

Merkezimizin bireysel gorusmeler haricinde verdigi seminer
hizmetleri su sekildedir: 10.10.2022 tarihinde TuUrkce ve
12.10.2022 tarihinde Ingilizce olmak Uzere TEDU 101-First
Year Experience kapsaminda TEDU Birimlerini Taniyalim

oturumunda Merkezimiz Universitemiz ~ 6grencilerine
tanitilmistir.  Ardindan 28.11.2022 tarihinde TEDU 101-
Mix&Mingle kapsaminda Universitemizde ilk yili olan
ogrencilerimize yonelik ‘Universiteye Baslamak: Sevinc¢ ve
HUzOn" adli seminer ©once Torkge sunulmus, 30.11.2022
tarihinde ise ayni seminer ‘Starting University: Joy and
Sorrow’adiyla Ingilizce aktarilmistir.

OGRETIM ELEMANLARI GELiSIM SEMINERI

|

01.12.2022 tarihinde Ogretim Elemanlari Gelisim Semineri
kapsaminda ‘Ogrenci Gelisim ve Psikolojik Danisma Merkezi
Nasil Calisir?’ basligiyla Merkezimizin calisma ydntemleri ile
ilgili bir seminer duozenlenmistir.

KAYIP VE YAS SEMINERI

|
26.12.2022 tarihinde Ingilizce olarak dUzenlenen

‘Understanding Loss and Grief'semineri 6grencilerimizi kayip
ve yas sureci hakkinda bilgilendirmek icin sunulmustur.




ONLEYICI/ GELISIMSEL HIZMETLER

TEDU COPES IS BIRLIGI SEMINERI

24.02.2023 tarihinde TEDU COPeS Psikososyal Destek Birimi

ile Merkezimiz is birligi yaparak ingilizce Dil Okulu Ogretim
Gorevlililerine 6 Subat 2022 tarihli Kahramanmaras merkezli
deprem sonrasinda Travma Temelli Yaklasimin anlatildigi
psikososyal destek semineri dUzenlemistir.

STRES YONETIMI SEMINERI

|

28.08.2023 tarihinde Ingilizce Dil Okulu 6grencilerinin
Ingilizce Yeterlilik Sinavi 6ncesi katilmalari Uzere ‘Stresimi
Nasil Yonetirim?' ve ‘How Do | Manage My Stress?’ baslikli
TUrkce ve Ingilizce seminer dUzenlenmistir.




